SORSZAM BLOKKSZAM

GYEREKEK ON-LINE <

ONKITOLTOS KERDAIV
11-16 EVESEK RESZERE

UTMUTATO A KERDOIV KITOLTESHEZ

o Kérlek, minden kérdést alaposan olvass at, nem kell elsietned a
dolgot.

e Valaszodat X-el jeldld meg a valaszlehetéség melletti kis
rubrikéban [X] .

e Vannak kérdések, amelyekre nem kell valaszolnod. “AZ

ILYEN BETUKKEL IRT UTASITASOK" megmutatjak mely
kérdésekre kell valaszolnod (vagy melyekre nem).

o Kérlek, minden esetben olvasd el a szurke keretben talalhato
szoveget. Ezek fontosak, mert segitenek neked megérteni egy-
egy kérdést.

e Ha olyan kérdéssel talalkozol, amelyre nem tudod a valaszt, vagy
nem szivesen valaszolsz ra, kérlek, jeldld a “nem tudom” vagy

“nem szeretnék valaszolni” lehetdséget és folytasd a kitoltést a
kovetkezd kérdéssel.

e Ha barmilyen kérdésed van a kérddiv kitoltése kozben nyugodtan
kérdezd a kérdezébiztost.

Ez a kérddiv csakis Rolad sz6l, tehat nagyon fontos, hogy annyira
O6szinte legyél, amennyire csak lehetséges. Nem kell aggédnod, az
ismerdseid kozul senki nem fogja tudni mit valaszoltal.




Gyakorlo kerdések

MINDENKI VALASZOLJON ERRE A KERDESRE!

OLVASD EL: Most gyakorldé kérdések kdovetkeznek. Ha sziikséged van ra, a
kérdezdbiztos segit majd Neked megérteni, hogy mit kell csinalni. <

101  Jatszottal valaha internetes jatékokat (egyedil, vagy a szamitogép ellen)?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|

Igen Folytasd a kdvetkezd kérdésnél

Nem

Folytasd 103-as kérdéssel

Nem tudom

OO |m| >

Nem szeretnék valaszolni

102.  Ha az el6bb igennel valaszoltal, milyen gyakran jatszottal internetes
jatékokat AZ ELMULT 12 HONAPBAN?

ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG]|

A Minden nap, szinte minden nap
B Hetente egyszer-kétszer
C Havonta egyszer-kétszer
D Ritkabban
E Nem tudom

MINDENKI VALASZOLJON ERRE A KERDESRE!

103. Mennyire érzed igaznak az alabbi allitasokat?
IMINDEN SORBAN JELOLJ MEG 1 VALASZT]|

. Teljes
Nem Kicsit meértékben
igaz igaz igaz
A Kénnyebb magamat adnom az interneten, mint
szemeélyesen.
B Az interneten mas dolgokrol beszélgetek, mint

amikrol személyesen szoktam.

Az interneten olyan maganugyekrdl is beszélek,
C amelyeket nem osztanék meg az emberekkel
szemeélyesen.

Vége a gyakorlo kérdéseknek




MINDENKI VALASZOLJON EZEKRE A KERDESEKRE!

OLVASD EL: A kovetkez6 kérdések segitségével azt szeretnénk kideriteni,

hogy milyen személyiség vagy.
104. Mennyire érzed igaznak az aladbbi allitasokat?
IMINDEN SORBAN JELOLJ MEG 1 VALASZT|

elvonulok, egyedil jatszom.

Teljes
Nem igaz | Kicsitigaz | mértékben
igaz
Magabiztosan megbirk6zom varatlan
A helyzetekkel.
Sokszor faj a fejem, a hasam vagy
B hanyingerem van.
Nagyon mérges tudok lenni és gyakran diihbe
C gurulok.
5 Tobbnyire egyediil vagyok. Altalaban

E Rendszerint azt teszem, amit mondanak.

= Sokat aggédom.

Kdnnyen kitartok a céljaim mellett és
teljesitem azt, amit kitlztem magam szamara.




105. Mennyire érzed igaznak az alabbi allitasokat?
IMINDEN SORBAN JELOLJ MEG 1 VALASZT|

Teljes
Nem igaz Kicsit igaz mértékben
igaz
] L <
A Van legalabb egy j6 baratom.
Sokszor verekszem. Masokra tudom
B kényszeriteni az akaratomat.
Gyakran boldogtalan, lehangolt vagyok
C vagy sirok.
D Kortarsaim altalaban kedvelnek.
Uj helyzetekben fesziilt vagyok, kénnyen
F bizonytalanna valok.
Gyakran hazugsaggal vagy csalassal
G | vadolnak.
A tébbi gyerek vagy fiatal gyakran
H fenyeget, belem kot.
106. Mennyire érzed igaznak az alabbi allitasokat?
IMINDEN SORBAN JELOLJ MEG 1 VALASZT]
Teljes
Nem igaz Kicsitigaz | mértékben
igaz
Kénnyen elkalandozik a figyelmem, nehéz
A egy dologra koncentralnom.
A velem egykoruak sokszor ugy bannak
B velem, mintha ott sem lennék.
Ha bajban vagyok, altalaban mindig
C | kitalalok valamit.
Elveszem masok holmijat otthon, az
D iskolaban vagy mashol.
Jobban kijovok a felnéttekkel, mint a
E | korombeliekkel.
Altalaban jol eligazodom az Uj
F helyzetekben.
G Sok mindentdl félek, kdnnyen megijedek.




107.

Mennyire érzed igaznak az aladbbi allitasokat?
IMINDEN SORBAN JELOLJ MEG 1 VALASZT|

Teljes
Nem igaz Kicsitigaz | meértékben
igaz
A hecc kedvéért veszélyes dolgokat is
A csinalok.
Szivesen benne vagyok az izgalmas
B dolgokban akkor is, ha tudom, hogy azok
veszélyesek lehetnek.
108. Az ELMULT 12 HONAPBAN csinéaltad-e az alabbiak barmelyikét?
IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|
A Olyan sokat ittam, hogy nagyon beragtam.
B Légtam az iskolabol a szileim tudta nélkal.
C Volt szexualis kapcsolatom.
D Rossz magaviseletért tanari megrovasban részesultem.
E Volt renddrségi ugyem.
F Ezek kozil egyik sem
G Nem szeretnék valaszolni
109. Amikor valami aggaszt, azt kinek mondod el?
IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|
A Anyukamnak vagy apukamnak.
B A testvéremnek.
C Egy baratomnak.
D A tanaromnak.
Valakinek, akinek az a feladata, hogy ilyen esetekben
E tanacsokat adjon (pl: rendér, csaladsegit6, tanacsado,
szakember).
F Egy masik felnéttnek, akiben megbizom.
G Mas személynek
H Senkinek
I Nem tudom




110.

Talalkoztal vagy volt-e tapasztalatod az ELMULT 12 HONAPBAN az
interneten olyan dologgal, ami valamennyire felzaklatott? Peéldaul
kellemetlentll érezted magad, ideges lettél, vagy ugy érezted nem kellett
volna latnod ezt a dolgot.

ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG]

Folytasd a kdvetkezo

A Igen
J kérdéssel
B Nem "
Lapozz a ,B
C Nem tudom RESZHEZ és ott
folytasd a kitéltést
D Nem szeretnék valaszolni
111.  Ha igennel vdlaszoltdl: Es milyen gyakran talalkoztal vagy volt
tapasztalatod az interneten ilyen zavar6 dologgal az ELMULT 12 HONAP
SORAN?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|
A Minden nap, szinte minden nap
B Hetente egyszer-kétszer
C Havonta egyszer-kétszer
D Ritkabban
E Nem tudom




MINDENKI VALASZOLJON EZEKRE A KERDESEKRE!

OLVASD EL: A gyerekek és tinédzserek sokszor mondanak és tesznek olyan
dolgokat, amik masok szamara sértok vagy kellemetlenek lehetnek, az is
eléfordulhat, hogy egy hosszabb periéduson keresztiil teszik ezt. llyenek

lehetnek:

Amikor igy viselkedik valaki ez tobbféleképpen is torténhet:

Csdufolni, gunyolni valakit
Béantani, I6kd6sni, rugdosni valakit
Kihagyni valakit valamibél.

Szemtél szemben
Mobiltelefonon keresztil (smsek, zaklaté hivasok, mmsek révén)
Vagy interneten keresztil (emailben, msn-en, k6z6sségi oldalakon (iwiw),

chaten).
112. Az ELMULT 12 HONAP SORAN viselkedett-e veled valaki ilyen bantoan
vagy kellemetlentl?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|
A Igen Folytasd a kdvetkezd kérdéssel
B Nem . ,
Lapozz a ,C" RESZHEZ és
¢ Nem tudom ott folytasd a kitéltést
D Nem szeretnék valaszolni




Hogyan tortént... ‘

CSAK AKKOR VALASZOLJT EZEKRE A KERDESEKRE, HA AZ ELMULT
12 HONAPBAN VALAKI BANTOAN VAGY CSUNYAN VISELKEDETT

VELED!

MINDENKI MAS FOLYTASSA .C" RESZNEL!

113. Milyen gyakran viselkedtek Veled masok ilyen bantdéan vagy kellemetlenul
az ELMULT 12 HONAPBAN?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG]|
A Minden nap, szinte minden nap
B Hetente egyszer-kétszer
C Havonta egyszer-kétszer
D Ritkabban
E Nem tudom
114.  Es hogyan tortént ez?
IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|
A Szemeélyesen (szemtdl szemben).
B Mobiltelefonon keresztil (smsek, zaklatd
hivasok, mmsek révén).
C Mashogyan
Nem tudom
115.  Eléfordult-e veled ilyen, hogy valaki megbéantott az interneten keresztul
(az elmult 12 hénapban)?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|
A lgen Folytasd a kévetkezd kérdéssel
B Nem . )
Lapozz a ,C" RESZHEZ és
C Nem tudom ott folytasd a kitdltést




Mi tortént az interneten

CSAK AKKOR VALASZOLJT EZEKRE A KERDESEKRE, HA VALAKI
MEGBANTOTT VAGY CSUNYAN VISELKEDETT VELED AZ
INTERNETEN AZ ELMULT 12 HONAP SORAN BARMIKOR!

MINDENKI MAS FOLYTASSA .C" RESZNEL!

116.  Es az interneten hogyan, hol tértént Veled ez az ELMULT 12
HONAPBAN?
IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|
A Egy kdzosségi oldalon (iwiw, facebook, myvip, stb.).
B MSN-en, Skype-on, vagy hasonlo tzenetkuldb
programban.
C Egy chat szobaban.
D E-mail-ben.
E Jaték oldalon.
F Egyéb helyen, moédon
G Nem tudom




117. Es az aldbbiak kézul mi tértént Veled az ELMULT 12 HONAPBAN?
IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|

Rosszindulatu vagy banto tzeneteket (szavakkal, vagy
képekkel, vagy videokkal) kildtek nekem az interneten.

Rdélam sz0l6 rosszindulatd vagy banté Uzeneteket
B (szavakkal vagy képekkel vagy videdkkal) kildtek korbe
az interneten, agy hogy azt mas is lathatta.

C Kihagytak vagy kizartak egy csoportbdl az interneten.
D Megfenyegettek az interneten.
E Egyéb rosszindulatd vagy banté dolog tortént velem.
F Valami mas
G Nem tudom
H

Nem szeretnék valaszolni

118. Kérlek, gondolj a LEGUTOBBI ALKALOMRA, amikor az interneten
megbantottak. Mennyire zaklatott fel, ami tortént?

ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|

Nagyon felzaklatott.

Eléggé felzaklatott.

Kicsit felzaklatott.

Egyaltalan nem zaklatott fel.

m| o|lO|®®| >

Nem tudom

119. Mennyiideig tartott ez az érzés?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG

A Egybdl taltettem magam rajta

B Péar napig

C Par hétig

D Par honapig vagy tovabb

E Nem tudom
10



120. Miutan az eset megtortént, mit gondoltél vagy csinaltal?
IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|

A Ugy gondoltam, majd minden megoldédik magatol.
B Megprobaltam megoldani a problémat.
C Sajat magamat hibaztattam, amiért igy alakult.
D Megprobaltam lerazni azt, aki megbantott.
E Megprobaltam bosszut allni a masik személyen.
F Ezek kozil egyiket sem
G Nem tudom
121. Elmondtad-e masoknak, hogy mi tortént?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG]|
A lgen
B Nem
C Nem szeretnék valaszolni
122. Ha igennel vdlaszoltdl, Kinek mondtad el?
IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|

A Anyukadmnak vagy apukamnak.
B A testvéremnek.
C Egy baratomnak.
D A tanaromnak.
Valakinek, akinek az a feladata, hogy ilyen esetekben

E tanacsokat adjon (pl: rendér, csaladsegit6, tanacsadd,
szakember).

E Egy masik felnéttnek, akiben megbizom.
G Mas szemelynek
H Nem tudom

11 +



Még mindig ugyanarra a LEGUTOBBI Es azok koziil, amiket
ALKALOMRA gondolva, az esemény csindltal, szerinted melyik
hataséara csinaltad-e a felsoroltak kozul segitett neked?

: iket? T
barmelytketz MINDEN IGAZ ALLITAST]
IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE| JELOLJ BE

Nem hasznaltam az internetet egy
A darabig.
Minden lGzenetet kitbroltem, amit az
B illetd kildott.
c Megvaltoztattam a személyes
biztonsagi beallitAsaimat.
5 Letiltottam az adott szemelyt (hogy
ne léphessen kapcsolatba velem).
Jelentettem az esetet (rakattintom a
E ,a felhasznald jelentése” gombra,
vagy szoltam a honlap
uzemeltet6jének).
F Ezek koziul egyik sem
G Nem tudom
*Kérlek, nézd at még egyszer a fenti kérdést, hogy vdlaszoltdl-e a
124. kérdésre is a jobb oldalon™
12



MINDENKI VALASZOLJON EZEKRE A KERDESEKRE!

125. Az ELMULT 12 HONAPBAN viselkedtél-e Ggy, hogy amiatt méas
megbantva vagy kellemetlenil érezhette magéat?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|
A Igen Folytasd a kévetkezé kérdéssel
B Nem 2 .
Lapozz a ,D" RESZHEZ és
C Nem tudom ott folytasd a kitéltést
D Nem szeretnék valaszolni

13




Hogyan tértént... ‘

CSAK AKKOR VALASZOLJ EZEKRE A KERDESEKRE, HA
VISELKEDTEL UGY AZ ELMULT 12 HONAPBAN, HOGY ATTOL MAS
EREZHETTE MAGAT KELLEMETLENUL VAGY MEGBANTVA!

MINDENKI MAS FOLYTASSA D" RESZNEL!

126.  Ha igennel vélaszoltdl, Milyen gyakran viselkedtél igy az ELMULT 12
HONAPBAN?

ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|

A Minden nap, szinte minden nap
B Hetente egyszer-kétszer
C Havonta egyszer-kétszer
D Ritkabban
E Nem tudom

127. Az alabb felsoroltak kéziil hogyan bantottal meg méasokat AZ ELMULT 12
HONAPBAN?

IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|

A Személyesen (szemtdl szemben).
Mobiltelefonon keresztll (telefonhivasokkal, sms-

B ) e 2
ek, képek kildésevel).
Interneten.
Egyéb mddon
E Nem tudom

14



D RESZ

MINDENKI VALASZOLJON EZEKRE A KERDESEKRE!

OLVASD EL: Az elmult év soran valosziniileg sok fényképet, grafikat, videot
lattal. Ezek kozt el6fordulhattak egyértelmiien szexualis tartalommal
rendelkezék, pl. olyanok, amiken meztelen embereket mutattak, vagy szex

kozben lathattal embereket.

Az is lehet, hogy még soha nem talalkoztal ilyennel, de az is, hogy a
mobiltelefonodon, eqgy magazinban, a TVben vagy DVD-n vagy éppen az

interneten lattal ilyet.

128.  Lattal-e AZELMULT 12 HONAPBAN ilyen képeket, filmeket, videokat?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|
A lgen Folytasd a kévetkezd kérdéssel
B Nem z ,
Lapozz az ,E" RESZHEZ és
C Nem tudom ott folytasd a kitdltést
D Nem szeretnék valaszolni

15




Hogyan tortént... ‘

CSAK AKKOR VALASZOLJT EZEKRE A KéRDE‘SElgRE, HA AZ ELMULT
12 HONAPBAN LATTAL ILYEN FELVETELEKET!

MINDENKI MAS FOLYTASSA _E" RESZNEL!

129. Hanyszor lattal ilyen szexudlis tartalmu felvételeket az elmult 12 h6nap
soran?

ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG]

A Minden nap, szinte minden nap
B Hetente egyszer-kétszer
C Havonta egyszer-kétszer
D Ritkabban
E Nem tudom

130. A felsoroltak kozul hol talalkoztéal ilyen tipusu felvételekkel az elmalt
évben?

IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|

A Magazinban, kdonyvben.
B A téveében, filmen, videdn, dvd-n.
C SMS- ben vagy MMS-ben vagy mé§hogyan jott a
mobiltelefonomra.

D Blutooth-on keresztil kaptam.
Egyéb helyen

F Nem tudom

131. Lattél-eilyen képeket, videdkat, filmeket internetes honlapokon az elmult
12 HONAPBAN?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|

A Igen Folytasd a kdvetkezé kérdéssel
B Nem
C Nem tudom Lapozz az E” RESZHEZ és
D Nem szeretnék valaszolni ot folytasd a kitdltest

16



Mi

tértént az interneten..

CSAK AKKOR VALASZOLT EZEKRE A KERDESEKRE, HA LATTAL

ILYEN, SZEXUALIS TARTALMU FELVETELEKET AZ INTERNETES

HONLAPOKON AZ ELMULT 12 HONAPBAN!

MINDENKI MAS FOLYTASSA AZ .E" RESZNEL!

132.  Amikor az interneten ilyen dolgokat lattal az ELMULT 12 HONAPBAN,
milyen honlapokon talalkoztal ezekkel?
IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|
A Egy kdzosségi oldalon (pl: iwiw, facebook, myvip, stb.).
B Egy felugré (pop-up) ablakban.
C Egy video megoszt6 oldalon (pl. Youtube).
D Egy korhataros (felnétteknek sz616) oldalon.
E Egy jaték oldalon.
F Egy peer-to-peer vagy fajlmegoszté oldalon.
G Egyéb helyen, médon
H Nem tudom

17




133. Az alabb felsoroltak koziil valaszd ki, hogy mit lattal az ELMULT 12
HONAPBAN internetes honlapokon?

IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|

A Képet, vagy videot meztelen emberekrdl.

Képet, vagy videot emberek intim testrészeirél.

Képet, vagy videot emberekrél szex kdzben.

Képet, vagy részletet olyan filmekbdl, amelyekben

D er6szakos szex van.
E Valami mast
F Nem tudom
G Nem szeretnék valaszolni

134. A szexualitds megjelenitése az interneten valakiknek tetszik, de
masoknak egydltalén nem.
Az ELMULT 12 HONAPban, lattdl olyan szexszel kapcsolatos videét,
képeket az interneten, ami valamennyire felzaklatott? Példdul
kényelmetleniil érezted magad miatta, esetleg gy érezted, hogy nem

kellett volna ilyet ldtnod?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|

A Igen Folytasd a kdvetkezé kérdéssel
B Nem
C Nem tudom Lapozz az ,E" RESZHEZ és
ott folytasd a kitdltést
D Nem szeretnék valaszolni
18



CSAK AKKOR VALASZOLJT EZEKRE A KERDESEKRE, HA LATTAL
OLYAN SZEXUALIS TARTALMU FELVETELT AZ INTERNETEN, AMI

ZAVART. VAGY FELZAKLATOTT VOLNA AZ ELMULT 12 HONAP
SORAN!

MINDENKI MAS FOLYTASSA AZ .E" RESZNEL!

135. A LEGUTOBBI ALKALOMRA gondolva, mikor felzaklatott egy ilyen
felvétel az interneten, mennyire zavart ez téged?

ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|

Nagyon

Eléeggé

Kicsit

Egyéaltalan nem

m| ojlO|®®| >

Nem tudom

136. Mennyi ideig tartott ez az érzés?
ICSAK 1 VALASZT JELOL) MEG|

Egybdl tultettem magam rajta.

Par napig.

Par hétig.

Par hénapig vagy tovabb.

m| ojlO|®®| >

Nem tudom
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137. Az aldbbiak k6zul, mit gondoltal vagy csinéltal miutan ez tortént?

IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|

Ugy gondoltam, majd minden megold6dik magatol.

Megprobaltam megoldani a problémat.

Sajat magamat hibaztattam, amiért igy alakult.

Ezek kozul egyiket sem

QMmO |w| >

Nem tudom

138. Tovabbrais erre a legutébbi alkalomra gondolva, elmondtad-e
masoknak, hogy mi tértént?

ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG]|

A lgen
Nem
C Nem tudom

Ha igennel valaszoltdl, kinek mondtad el?

139 IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|
A Anyukamnak vagy apukamnak.
B A testveremnek.
C Egy baratomnak.
D A tanaromnak.
Valakinek, akinek az a feladata, hogy ilyen esetekben
E tanacsokat adjon (pl: rendér, csaladsegit6, tanacsadd,
szakember).
F Egy masik felnéttnek, akiben megbizom.
Ezek kozil egyiknek sem
H Nem tudom

20



140.

, . , 141.
Tovabbra is erre az utolsé alkalomra i
gondolva, valaszd ki azt, amit az Es azok kozll, amiket tettél,
alabbiak kozil tettél? szerinted melyik segitett
neked?

IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE| MINDEN IGAZ ALLITAST

DELOLJ BE|

Nem hasznaltam az internetet egy

A darabig.
Minden Uzenetet kitéréltem attol,

B aki ezt kuldte nekem.
c Megvaltoztattam a személyes
biztonségi beallitAsaimat.

D Letiltottam az adott személyt, aki
kildte nekem.

Jelentettem az esetet (rakattintom

E a ,felhasznalo jelentése” gombra,
vagy szoltam a honlap

uzemeltet6jének).

F Ezek kozil egyik sem

G Nem tudom

*Kérlek, nézd at még egyszer a fenti kérdést, hogy vdlaszoltdl-e 141.
kérdésre is a jobb oldalon*
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E RESZ

MINDENKI VALASZOLJON EZEKRE A KERDESEKRE!

OLVASD EL: Az interneten az emberek beszélhetnek olyan dolgokrél is,

amelyekrél nem jé, ha gyerekek hallanak. Az alabbi kérdésben erre sorolunk fel
néhany példat.

142. A7 ELMULT 12 HONAP soréan lattal-e olyan honlapokat, amelyeken a
felsoroltak barmelyikérdl esett sz6?
IMINDEN SORBAN JELOLJ MEG 1 VALASZT]|
Nem
szeret-
Nem ;
Igen Nem nék
tudom | oo
szolni
A Modszerekrél, hogyan okozzunk masoknak
vagy magunknak (fizikai) fajdalmat.
B Ongyilkossagi médszerek.
C Mdbdszerek arra, hogy legytink nagyon
sovanyak (anorexia, bulimia).
D Bizonyos embercsoportok vagy emberek ellen
uszitd gylolkodé tzeneteket.
E Droghasznalat, és abbdl fakadé éimények.
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143. Az ELMULT 12 HONAPBAN tortént-e Veled az interneten a felsoroltak
kézul barmi?
IMINDEN SORBAN JELOLJ MEG 1 VALASZT|

lgen Nem uT;;?n
A Valaki nekem nem tetsz6 médon hasznalta fel a
személyes adataimat.
B A szamitdgép virusos lett.
C Pénzt csaltak ki t6lem az interneten (igazi pénzt, nem

pedig jatékpénzt szamitdgépes jatékokban).

D Valaki a jelszavamat felhasznalva jutott hozza az
adataimhoz vagy ugy tett, mintha én lennék.

144. A felsorolt események milyen gyakran fordultak elé veled az ELMULT 12
HONAPBAN?

IMINDEN SORBAN JELOLJ MEG 1 VALASZT|

Nagyon Gvakran Nem tul Soha/
gyakran y gyakran | szinte soha

Az internet miatt nem ettem vagy
aludtam.

Rosszul éreztem magam, ha nem
internetezhettem.

Bongészésen kaptam magam,
pedig nem is érdekelt.

Elhanyagoltam a csalddomat,
barataimat, hazifeladataimat vagy
hobbijaimat azért, mert
interneteztem.

Nem jartam sikerrel, mikor azzal
E probalkoztam, hogy kevesebb
idét toltsek a neten.
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SORSZAM BLOKKSZAM

MINDENKI VALASZOLJON EZEKRE A KERDESEKRE!

OLVASD EL: A kovetkez6 néhany kérdés arra vonatkozik, hogyan és mire
hasznalod a vilaghalét. A gyerekek és a fiatalok kiilonb6z6képpen és kiilonféle
okok miatt hasznaljak az internetet.

Kérlek, gondolj mindazon helyre és mdédra, ahogyan az internetet hasznalod.

Amikor a valaszokban azt a szét hasznaljuk, hogy “személyesen”, ez alatt azt
értjuk, hogy egy helyen tartézkodtok, szemtol-szemben vagytok. Tehat nem
tartozik ide a telefonon vagy webkameran keresztili kapcsolat.

145. Az ELMULT 12 HONAPBAN csinaltad-e az alabb felsorolt tevékenységek
valamelyikét, ha igen, milyen gyakran csinaltad 6ket?
IMINDEN SORBAN JELOLJ MEG 1 VALASZT|

lgen Nem
Nem
Minden Soha/az Nem szeret-
nap, Hetente Havonta . elmult nék
. Ritkab , tudom )
szinte | egyszer- egyszer- ban évben vala-
minden kétszer kétszer egyszer szolni
nap sem

Uj baratokat
Al kerestem az
interneten.

Elkuldtem a
szemeélyes
adataimat (mint
példaul: teljes név,
valos lakcim,
telefonszam)
valakinek, akivel
még soha nem
taldlkoztam
személyesen.

Olyan embereket
adtam hozza
barataimhoz,
akikkel még soha
nem talalkoztam
személyesen.
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146. Az ELMULT 12 HONAPBAN csinéltad-e az alabb felsorolt tevékenységek
valamelyikét, ha igen, milyen gyakran csinaltad 6ket?

IMINDEN SORBAN JELOL] MEG 1 VALASZT]

Igen Nem
Minden Soha/az
nap, Hetente Havonta Ritkab glmult
szinte egyszer- egyszer- ban évben
minden kétszer kétszer egyszer
nap sem

Nem
tudom

Nem
szeret-
nék
vala-
szolni

Mas embernek
adtam ki magam,
A| mint aki
valéjaban
vagyok.

Képet, videot
killdtem olyan
embernek, akivel
még soha nem
talalkoztam
szemeélyesen.
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MINDENKI VALASZOLJON EZEKRE A KERDESEKRE!

OLVASD EL: A kovetkez6 kérdésekben arrél lesz sz, hogyan lehet online

kapcsolatot teremteni.

Kérjek,, qoncjoli minden HELYRE (pl. otthon, iskolaban, vagy mashol) és
ELERESI MODRA (szamitégépen, mobiltelefonon), ahol és ahogyan az

internetet hasznalod.

Amikor a valaszokban azt a szét hasznaljuk, hogy “személyesen”, ez alatt azt
értjiik, hogy egy helyen tartézkodtok, szemtol-szemben vagytok. Tehat nem
tartozik ide a telefonon vagy webkameran keresztili kapcsolat.

147. Kapcsolatba léptél-e valaha olyan személlyel az interneten, akivel azel6tt
soha nem taldlkoztatok személyesen?
(Torténhetett ez emailen, chaten, kozosségi oldalon, MSN-en, vagy jaték
oldalon.)
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|
A lgen Folytasd a kdvetkezd kérdéssel
Nem Lapozz a ,G" RESZHEZ és ott
C Nem tudom fOlY“'ClSd a kitoltést
148.  Ha igennel vélaszoltdl
Talalkoztal-e valaha olyan emberrel személyesen, akivel elészo6r az
interneten ismerkedtél meg?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|
A Igen Folytasd a kdvetkezé kérdéssel
B Nem .
c Nem tudom Lapozz a ,,G. IEE?ZHEZ és oft
folytasd a kitéltést
D Nem szeretnék valaszolni
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Hogyan tortéent... ‘

CSAK AKKOR VALASZOLJ EZEKRE A KERDESEKRE, HA AZ ELMULT
12 HONAP SORAN TALALKOZTAL VALAKIVEL, AKIVEL ELOSZOR

AZ INTERNETEN ISMERKEDTETEK MEG!

MINDENKI MAS FOLYTASSA .G" RESZNEL!

Es az ELMULT 12 HONAPBAN hany olyan emberrel talalkoztal, akit elészor

149.  az interneten ismertél meg?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|
A 1-2
B 3-4
C 5-10
D Tobb mint 10
E Nem tudom
150.  Ha igennel vélaszoltdl
Es kik voltak azok az ELMULT 12 HONAPBAN, akikkel személyesen is
talalkoztal, miutan interneten ismerted meg Sket.
IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|
A Olyan emberrel, aki baratja vagy csaladtagja volt
olyannak, akit személyesen is ismerek.
B Olyan ember, akivel semmilyen kapcsolatom sem volt
azel6tt, hogy talalkoztam volna vele interneten.
C Ezek kozil egyikkel sem
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Hogyan tértént... ‘

CSAK AKKOR VALASZOLJT EZEKRE A KERDESEKRE, HA
TALALKOZT AL SZEMELYESEN OLYAN EMBERREL AZ ELMULT 12
HONAPBAN, AKIVEL ELOSZOR AZ INTERNETEN ISMERKEDTEL

MEG!

MINDENKI MAS FOLYTASSA .G" RESZNEL!

151. Kérlek, most gondolj azokra az emberekre, akikkel az elmult 12
HONAPBAN az interneten ismerkedtél meg, aztan talalkoztal veliik
személyesen is. Hogyan kerlltetek kapcsolatba?

IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|

Egy k6zOsségi oldalon (iwiw, facebook, myvip, stb.).

Msn-en, Skype-on, hasonlé Uzenetkildd programban.

Egy chat szobaban.

E-mail-ben.

Jaték oldalon.

Egyéb helyen, médon

M M|O|O| | >

Nem tudom

152. Lehet, hogy jol sikeriil az elsé talalkozas olyanok kozott, akik az internete
ismerkedtek meg, de az is megeshet, hogy nem. Eléfordult Veled A
ELMULT 12 HONAPBAN, hogy a talalkozo, amire mentél rosszul sikerilt, é
ez zavart Téged? Példaul kényelmetlenil érezted magad, vagy ugy érezte
inkabb nem kellett volna elmenned.

ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|

A Igen Folytasd a kdvetkezé kérdéssel
B Nem .
Lapozz a 6" RESZHEZ és
C Nem tudom ott folytasd a kitdltést
D Nem szeretnék valaszolni
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CSAK AKKOR VALASZOLT AZ EZEKRE A KERDESEKRE, HA AZ
ELMULT 12 HONAPBAN TALALKOZTAL VALAKIVEL SZEMELYESEN
IS, AKIT AZ INTERNETEN ISMERTEL MEG ES EZ A TALALKOZO

FELZAKLATOTT TEGED!

MINDENKI MAS FOLYTASSA 6" RESZNEL!

153. Kérlek, gondolj a LEGUTOBBI ALKALOMRA, amikor ilyen felkavaro
talalkozon vettél részt. Hany éves volt a masik személy, akivel
talalkoztal?

ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|
A Velem egykora.
B Nalam fiatalabb.
C Egy nalam id6sebb fiatal (20 évnél fiatalabb).
D Egy felnétt (20 évnél id6sebb).
E Nem tudom

154. N6 vagy férfi volt ez a személy, akivel talalkoztal?
ICSAK 1 VALASZT JELOL) MEG

A Férfi — fid
B NG - lany

155.  Kérlek tovabbrais gondolj ugyanerre a LEGUTOBBI ALKALOMRA.
Elmondtad a talalkozé elétt barkinek, hogy hova mész?

ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG]
A lgen
Nem
C Nem tudom
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156.  Ha igennel vélaszoltdl, kinek mondtad el?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG]

A Valakinek, aki velem egykoru.
B Valakinek, aki nalam idésebb, de még nincs 18 éves.
C Egy olyan felnéttnek, akiben megbizom (18 évnél id(ﬁs,ebb

személy).
D Mas személynek
E Nem tudom

157. Elkisért Téged valaki, amikor erre a talalkozdra mentél?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG]|

A lgen
Nem
C Nem tudom

158.  Ha igennel vdlaszoltdl, ki kisért el?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG]|

A Valaki, aki velem egykoru.
B Valaki, aki nalam idésebb, de még nincs 18 éves.
C Egy olyan felnétt, akiben megbizom (18 évnél id(’js,ebb

szemely).
D Nem tudom

159. Még mindig ugyanarra atalalkozora gondolj, és valaszd ki, hogy a
felsoroltak kozlul melyik tortént Veled!

IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|

Akivel talalkoztam sért6 dolgokat mondott nekem.

Akivel taldlkoztam bantott, fizikailag bantalmazott.

Akivel talalkoztam szexudlisan zaklatott.

Valami mas, de rossz dolog tortént.

Nem tudom.

MM OO | >

Nem szeretnék valaszolni.
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160. Hogyan hatottak rad a térténtek?
ICSAK 1 VALASZT JELOL) MEG

A Nagyon felzaklatott.
B Eléggé felzaklatott.
C Kicsit felzaklatott.
D Egyaltalan nem zaklatott fel.
E Nem tudom
161. Mennyi ideig tartott ez az érzés?
ICSAK 1 VALASZT JELOL) MEG
A Egybdl tultettem magam rajta.
B Par napig.
C Par hétig.
D Nem tudom
162. Mit gondoltal vagy csinaltal ezutan az esemény utan?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEQ
A Ugy gondoltam, majd minden megoldédik magatol.
B Megproébaltam megoldani a problémat.
C Sajat magamat hibaztattam, amiért igy alakult.
D Megprébaltam lerazni azt, aki megbéantott.
E Megprobaltam bosszut allni a masik személyen.
F Ezek kozil egyiket sem
G Nem tudom
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163. Még mindig ugyanerre az alkalomra gondolva, elmondtad-e masoknak,
hogy mi tértént Veled?

ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|

A lgen
Nem
C Nem tudom

164.  Ha igennel vélaszoltdl, kinek mondtad el?
IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE]

Anyukamnak vagy apukamnak.

A testvéremnek.

Egy bardtomnak.

o|lO|®m| >

A tanaromnak.

Valakinek, akinek az a feladata, hogy ilyen esetekben
tanacsokat adjon (pl: rendér, csaladsegit6, tanacsado,
szakember).

m

F Egy masik felnéttnek, akiben megbizom.

G Mas személynek

Nem tudom
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165.

Csindaltad-e a felsoroltak kozul
barmelyiket az esemény hatasara?

IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|

166.
Es ezek koziil, szerinted melyik
segitett neked?

MINDEN IGAZ ALLITAST]
JELOLJ BE

Nem hasznaltam az internetet egy

A darabig.
B Minden Uzenetet kitdroltem, amit az
illeté kaldott.

Megvaltoztattam a személyes

biztonsagi bedéllitasaimat.

D Letiltottam az adott személyt (hogy
ne léphessen kapcsolatba velem).
Jelentettem az esetet (rakattintom a

E ,a felhasznalo jelentése” gombra,
vagy szoltam a honlap

uzemeltet6jének).

F Ezek kozil egyik sem
G Nem tudom

*Kérlek, nézd at még egyszer a fenti kérdést, hogy vadlaszoltal -e 166.
kérdésre is a jobb oldalon*
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MINDENKI VALASZOLJON EZEKRE A KERDESEKRE!

SMS-re).

OLVASD EL: Az emberek sok mindent csinalhatnak az interneten. Néha példaul
szexualis tartalmu Gzeneteket és képeket is kiildozgethetnek. llyenek példaul
azok az uizenetek, ahol szexrdl beszélnek, vagy azok a képeket, amiket pucér
emberekrol, vagy szexelé emberekrol kiildenek. Most ilyenekroél kérdeziink.
Kérlek a valaszok soran végig az INTERNETre gondolj (he mobiltelefonra és

167. Az ELMULT 12 HONAPBAN léattal-e vagy kaptél-e szexudlis tartalmu
Uzeneteket, képeket, videdkat az interneten?

[CSAK 1 VALASZT JELOL) MEG

A lgen

Folytasd a kdvetkezo
kérdéssel

Nem még soha / az elmult egy évben
nem

Nem tudom

D Nem szeretnék valaszolni

Lapozz a ,H" RESZHEZ

és ott folytasd a
kitéltést
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Hogyan tértént...

CSAK AKKOR VALASZOLJ AZ EZEKRE A KERDESEKRE, HA LATTAL

VAGY KAPTAL SZEXUALIS TARTALMU UZENETEKET. VAGY
KEPEKET AZ ELMULT 12 HONAPBAN AZ INTERNETEN!

MINDENKI MAS FOLYTASSA H" RESZNEL!

168. Milyen gyakran lattal vagy kaptal szexudlis tartalmu tzeneteket, képeket
az interneten az ELMULT 12 HONAPBAN?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG
A Minden nap, szinte minden nap
B Hetente egyszer-kétszer
C Havonta egyszer-kétszer
D Ritkabban
E Nem tudom
169. Az ELMULT 12 HONAPBAN az alabb felsoroltak kéziil eléfordult-e Veled
barmelyik?
IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|
A Szexudlis tartalmu tGizenetet kaptam az interneten.
Olyan helyen lattam szexualis tartalmu tGzenetet, ahol azt
B masok is lathattak (kézosségi oldal, ,nyilvanos” chat szoba
sth.).
C Szexrdl beszélgettem valakivel az interneten / Valaki az
interneten megkert, hogy szexrdl beszeéljunk.
Valaki az interneten kért meg, hogy kildjek neki olyan
fényképet, ideot, amelyen az intim testrészeim is lathatok.
E Lattam szexel6 embereket az interneten.
F Ezek kozll egyik sem
G Nem tudom
o . o
H Nem szeretnék valaszolni
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170.

AZ ELMULT 12 HONAP soréan, mikor ilyen szexuélis tartalmu
Uzeneteket, képeket lattal vagy kaptal az interneten, hogyan, hol
fordult ez el6?

IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|

A Egy k6zosségi oldalon (iwiw, facebook, myvip, stb.).

B MSN-en, Skype-on, hasonlé uzenetkuldbé programban.

C Egy chat szobaban.

D E-mail-ben.

E Jéaték oldalon.

F Eqgy felugro (pop-up) ablakban.

G Egyéb helyen, médon az interneten

H Nem tudom

171.  Amikor az ELMULT 12 HONAPBAN ilyen szexudlis tartalmu lizenetet, képet,

videot lattal, vagy kaptal, zavart ez Téged? Példaul: kényelmetlentl érezted
magad téle vagy ugy érezted jobb lett volna, ha nem latod?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|

A Igen Folytasd a kdvetkezé kérdéssel

B Nem ,

Lapozz a ,H" RESZHEZ és
c Nem tudom ott folytasd a kitoltést
D Nem szeretnék valaszolni
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Mi tortént mikor zavart téged az eset..

CSAK AKKOR VALASZOLT EZEKRE A KERDESEKRE, HA AZ ELMULT
12 HONAPBAN FELZAKLATOTT, HOGY SZEXUALIS TARTALMU
UZENETET, KEPET, VIDEOT KAPTAL AZ INTERNETEN!

MINDENKI MAS FOLYTASSA H" RESZNEL!

172.  Kérlek, gondolj a LEGUTOBBI ALKALOMRA amikor szexudlis
tartalmu Uzenetet vagy képet kaptal, mennyire zavart ez az esemeény?

ICSAK 1 VALASZT JELOL) MEG]|

Nagyon

Eleggé

Kicsit

Egyéaltalan nem

m| ojlO|®®| >

Nem tudom

173. Mennyiideig tartott ez az érzes?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG]|

Egybdl tultettem magam rajta.

Par napig gondoltam ra.

Péar hétig gondoltam ra.

Par hénapig vagy tovabb gondoltam ra.

m|O|O|®| >

Nem tudom

37



174.

Mit csinaltal miutan ez tortént?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG

A Ugy gondoltam, majd minden megoldédik magatol.
B Megprobaltam megoldani a problémat.
C Sajat magamat hibaztattam, amiért igy alakult.
D Megprobaltam lerazni azt, akit6l az Uzenetet kaptam.
E Megprobaltam bosszut allni a masik személyen.
F Ezek kozil egyiket sem
G Nem tudom
175. Elmondtad-e masoknak, hogy mi tortént?
ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|
A lgen
B Nem
C Nem tudom
176.  Ha igennel vélaszoltdl, kinek mondtad el?
IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|
A Anyukadmnak vagy apukamnak.
B A testvéremnek.
C Egy baratomnak.
D A tanaromnak.
Valakinek, akinek az a feladata, hogy ilyen esetekben
E tanacsokat adjon (pl: rendér, csaladsegit6, tanacsado,
szakember).
Egy masik felnéttnek, akiben megbizom.
G Mas személynek
H Nem tudom
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177.

o . 178.
Csinaltad-e a felsoroltak kozil ) _ o
barmelyiket az esemény hatasara? Es szerinted ezek kozul,

— . melyik segitett neked?

JELOLJ BE|

Nem hasznaltam az internetet egy

darabig.

Minden Uzenetet kitdéroltem, amit az

B illetd kildott.
c Megvaltoztattam a személyes
biztonsagi bedéllitasaimat.

Letiltottam az adott személyt (hogy

D ne Iéphessen kapcsolatba velem).
Jelentettem az esetet (rakattintom a

E ,a felhasznalé jelentése” gombra,
vagy szoltam a honlap

Uzemeltet6jének).

F Ezek kozil egyik sem
G Nem tudom

* Kérlek, nézd at még egyszer a fenti kérdést, hogy vdlaszoltdl -e
178. kérdésre is a jobb oldalon™
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H RESZ

MINDENKI VALASZOLJON EZEKRE A KERDESEKRE!

OLVASD EL: Az emberek sok mindent csinalhatnak az interneten. Néha példaul
szexudlis tartalmu Gzeneteket és képeket is kuldozgethetnek. llyenek példaul
azok az uzenetek, ahol szexrdl beszélnek, vagy azok a képeket, amiket pucér
emberekrél, vagy szexelé6 emberekrél kiildenek.

179. Az ELMULT 12 HONAPBAN kiildtél-e barkinek szexualis tartalmu
Uzenetet, képet, videot az interneten? Ez sz6lhatott Rélad vagy bérki
masrol.

ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG]

Folytasd a kdvetkezo
A I . 4.
gen kerdéssel
B Nem ,
Lapozz a LEGUTOLSO
C Nem tudom OLDALRA
D Nem szeretnék valaszolni
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Hogyan tértént... ‘

CSAK AKKOR VALASZOLJT EZEKRE A KERDESEKRE, HA AZ ELMULT
12 HONAPBAN KULDTEL AZ INTERNETEN VALAKINEK SZEXUALIS
TARTALMU UZENETET VAGY KEPET!

MINDENKI MAS LAPOZZON AZ UTOLSO OLDALRA!

180.  Ha igennel vdlaszoltdl, milyen gyakran csinaltal ilyet az ELMULT 12
HONAPBAN?

ICSAK 1 VALASZT JELOLJ MEG|

A Minden nap, szinte minden nap
B Hetente egyszer-kétszer
C Havonta egyszer-kétszer
D Ritkabban
E Nem tudom

181. Az ELMULT 12 HONAPBAN csinéltad-e az alabb felsorolt dolgok
barmelyikét az interneten? Haigen, kérlek, jelold.

IMINDEN IGAZ ALLITAST JELOLJ BE|

Kildtem valakinek szexualis tartalmu Uzenetet az interneten (ez
lehet szbveg, kép, vagy video).

Olyan helyen tettem kdzzé szexualis tartalmu tGzenetet (széveg,
B kép, video) az interneten ahol azt tdbb ember is lathatta (pl.
kdzdsségi oldal Uzend fala, profiloldal, chat, jaték oldal).

C Beszélgettem valakivel szexrdl az interneten.

Megkértem valakit az internet, hogy kildjon nekem képet vagy
videoOt, amelyen az intim testrészei is lathatok

Az interneten kuldtem valakinek képet vagy videot, amelyen a

E nemi szerveim is lathatok.
F Ezek koziul egyik sem
G Nem tudom
H Nem szeretnék valaszolni

KOSZONJUK, VEGEZTEL A KERDOIV KITOLTESEVEL. NINCS TOBB
OLYAN KERDES, AMIT EGYEDUL, ONALLOAN KELL KITOLTENED.

KERLEK, SZOLT A KERDEZGOBIZTOSNAK, HOGY BEFEJEZTED A KERDOLV
KITOLTESET! EZUTAN MAR CSAK PAR KERDESRE KELL VALASZOLNOD!
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